éHORAIRES des COURS

LUNDI MARDI ~ MERCREDI | JEUDI = VENDREDI SAMEDI
7h00
7h30 GROUPE
8h00 COMPETITION*
8h30

9h00
PPG PITCHOUNS 1 &
9h30 PITCHOUNS COMPETITION* MOINS DE 12

182
10h00

GLACE MOINS DE
10h30 + 10ANS

PPG
11h00 GROUPE
11h30 COMPETITION*

PITCHOUNS 2

12h00
12h30 ADULTES ADULTES
13h00
13h30
14h00
14h30
15h00
15h30
16h00
17h00

17h30
PITCHOUNS MOINS DE PITCHOUNS MOINS DE PITCHOUNS MOINS
18h00 182 8ANS 182 12 ANS 182 DE

18h30 GROUPE COMPETITION* GROUPE COMPETITION*
19h00

*
Colleges et Lycées: Présence le samedi matin OBLIGATOIRE pour faire partie du
groupe Compétition + 1 autre séance au MINIMUM dans la semaine

Primaires: Présence le mercredi matin OBLIGATOIRE pour faire partie du groupe
Compétition + 2 autres séances au MINIMUM dans la semaine

Prévoir d’arriver a la patinoire 15 min avant le cours,
pour se préparer. L’horaire indiqué est celui du
démarrage du cours sur glace



